
 

 

   
Internationale herfststage o.l.v.Sensei 

Shirai Hiroshi  
9e dan, Japan/Italië 

 
Hoofd van World Shotokan Institute  

Oprichter van FIKTA  
Beoefend karate sinds 1955 

9e dan sinds 1999 
 
Zaterdag: 22 oktober 2011 
12:30 – 14:00 15:30 – 17:00 
Zondag: 23 oktober 2011 
10:00 – 11:30 12:30 – 14:00 
 
SPORTHAL “HET VLIETJE”  
Sportlaan 10a, 3945 HAM (België)  
Snelweg: E313 – Afrit 25 (HAM) 

 
Formule A volledige stage  € 45,-  
Formule B 2 trainingen    € 35,-  
Formule C 1 training   € 20,-  
 
Goedkope overnachting mogelijk inclusief ontbijt  € 15,- 
 
……................ ………………………….  …………..………………………………………………...…….. 

 
Stage Shirai, zaterdag 22 en zondag 23 oktober 2011 

 
Naam:………………………………………… …………………….……………………........…  Man / Vrouw        

E-mail: …………………………..........................…………Telefoonnummer: …………………………………… 

Ik heb eigen vervoer:   nee  
 ja, en ik kan ................ andere personen meenemen 

 
Ik doe mee aan de volgende training(en):  zaterdag 12:30u – 14:00u  

 zaterdag 15:30u – 17:00u       
       zondag 10:00u – 11:30u 

 zondag 12:30u – 14:00u ..... training(en) € .............. 
  
 Ik heb interesse in een overnachting voor mijzelf plus ...... personen  overnachting € .............. 
 
          Totaal  € .............. 

 
 

Dit formulier volledig ingevuld inleveren samen met het inschrijfgeld in enveloppe | S.v.p. gepast en contant betalen. 


