( klasse C-B-A)

-

36° ONK senioren 2012

kata 16+, teamkata 16+ en kumite 18+

Zaterdag en zondag 10 en 11 maart 2012

Plaats:

Aanvang:

Entree:
Deelname geld:

Systeem:

Wedstrijdinformatie:

Beschermingsmiddelen:

Bijzonderheden:

Sportboulevard Dordrecht (Sporthal) Fanny Blankers-Koenweg 10 3318
AX Dordrecht Tel: 078-7111600

zaterdag en zondag 8:00 — 9:00u Weging

zaterdag 09:00u Kata

zaterdag 12:00u Kumite (heren -60, -67, -75kg en dames -50, -55, -61kg)
zondag 9:00u Kumite (heren -84 en +84kg, dames -68 en+68kg)

Onbekend

€ 25,- per persoon per categorie | € 45,- per team

Onbekend
Cat. Categorie Heren(kg) Dames(kg)
Kata 1 +16 jaar
2 teamkata
Kumite | 3 +18 jaar -60kg, -67kg, | -50kg, -55kg,
-75kg, -84kg, | -61kg, -68kg,
+84kg +68kg
WKEF regels
Tokui kata.

Conform /WKF regelement

Weeg uiterst zorgvuldig, er bestaat geen extra gewichtsmarge.

Er wordt op de wedstrijddag NIET overgeschreven naar een andere
gewichts-categorie

Er zal dopingcontrole plaatsvinden

Eisen deelname:

- Minimaal 3 kyu

- Heren/ dames kata: minimaal 16 jaar,

- Heren/ dames kumite: minimaal 18 jaar.

Sluitingsdatum 18 februari 2012

........ B oD S D |
ONK senioren 2012, zaterdag en zondag 10 en 11 maart 2012
N A e Man / Vrouw
Geboortedatum ... ———— Leeftijd:...ccoiiiiii e
(€1 =T Lo I (o T=Ta e ) U T KBNNr ..o
Ik doe mee aan: O kumite € 25,00 Gewicht: ....ccoovvviveeeen kg
Q kata € 25,00
U teamkata € 45,00 (noteer de namen van de 3 teamleden op de achterzijde)

4 Ik ben Selectie lid

Dit formulier volledig ingevuld inleveren samen met het inschrijfgeld in enveloppe. | S.v.p. gepast en contant betalen.



Dit formulier volledig ingevuld inleveren samen met het inschrijfgeld in enveloppe. | S.v.p. gepast en contant betalen.



