(klasse N-C-B-A)

4° Rotterdam Cup

Jeugd vanaf 8 jaar, cadetten, junioren & senioren oranje band en hoger

Plaats:

Aanvang:

Entree:

Deelname geld:

Wedstrijdregels:

Categorieén:

Bijzonderheden:

Kata, teamkata en kumite

Zaterdag 21 mei 2011

Sporthal Rhoon (naast metrostation Rhoon), Stationsstraat 1, 3161 GH Rhoon 010 -
5018753

09:00 uur zaal open 13:30 uur aanvang kumite
09:30 uur aanvang kata 17:45 uur prijsuitreiking kumite
13:00 uur prijsuitreiking kata

Vrij entree, max. 200 zitplaatsen
€ 12,00 per persoon per onderdeel | € 20,00 per katateam

WKEF regels met herkansing volgens WKF systeem. Voor alle categorieén geen verplichte
gezichtbeschermer.

Al Kata -10 jaar jeugd | A2 Kata -12 jaar jeugd | A3 Kata -14 jaar jeugd | A4 Kata -16 jaar
cadet | A5 Kata +16 jaar junior/senior | B1 Kumite -10 jaar jeugd | B2 Kumite -12 jaar
jeugd | B3 Kumite -14 jaar jeugd | B4 Kumite -16 jaar cadet | B5 Kumite -18 jaar junior |
B6 Kumite +18 jaar senior | C1 Katateam -12 jaar | C2 Katateam -16 jaar | C3 Katateam
+16 jaar

Cat. A1, A2 — Vrije keuze. Kata’s mogen worden herhaald tot aan de finale. In de finale
dient een niet eerder gelopen kata te worden getoond. Kata’'s worden door beide
deelnemers gelijktijdig uitgevoerd.

Cat. A3, Ad en A5 — Vrije keuze. Per ronde dient een andere kata te worden getoond. Er
mag dus niet worden herhaald. Kata’s worden onafhankelijk per deelnemer uitgevoerd.
Cat. C1, C2, C3 — Vrije keuze. Kata’s mogen worden herhaald. Geen Bunkai in de finale.
De duur van de wedstrijd is in cat. B1, B2, B3, B4: 1% min. In cat. B5 en B6: 2 min.

Kata individueel en kumite individueel. Dames en heren gescheiden. Katateams mogen
gemixt zijn. Er is geen scheiding van heren en dames teams. Bij onvoldoende inschrijving
per categorie kunnen categorieén worden samengevoegd. Karatepaspoort kan
gecontroleerd worden. Bij het kumite wordt naar gelang het aantal inschrijvingen per
leeftijdscategorie een + en - indeling gemaakt. Let op! Bij een onjuist gewicht op de
wedstrijddag zelf, is het niet mogelijk over te schrijven naar een andere gewichtsklasse.

Sluitingsdatum 7 mei 2011 (of max. 300 deelnemers)

........ P Y | D
4° Rotterdam Cup | Zaterdag 21 mei 2011
NBAM Man / Vrouw
Geboortedatum ... Leeftijd:.......cooei
Ik doe mee aan: O kata individueel € 12,00 KBNNC oo
U teamkata (noteer namen op achterzijde) € 20,00
O kumite individueel €12,00 Gewicht: ....ccoveiiiiiceene kg

Q Ik ben Selectie lid (STE betaald voor individuele inschrijvingen, mits eigen bedrage is betaald.)

Dit formulier volledig ingevuld inleveren samen met het inschrijfgeld in enveloppe.
S.v.p. gepast en contant betalen.



