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( klasse N-C-B-A )
Open Zuid-Nederlands kata en kumite toernooi

(OAV KBN)
Zondag 13 juni 2010
Plaats:


Sportzaal Amerhal, Ligmestraat 58 te 4921 EV Made
Aanvang:

10.00 uur (inschrijven vanaf 9.00 uur)

Entree: 

€   5, =  KBN leden gratis op vertoon van paspoort.
Deelname geld:
€ 10, = per persoon per onderdeel
Let op, contributie moet zijn voldaan voor lopend jaar en op wedstrijd dag moet tijdens registreren KBN paspoort getoond worden.  

Systeem:

onbekend.

Wedstrijdregels:
Kata: zie Nationaal Kata Reglement

Kumite:Volgens het K.B.N. reglement, poules worden gemaakt op kyu graad en gewicht. De organisatie houdt zich het recht voor om gewichtsklassen samen te voegen bij te weinig deelnemers.
Beschermingsmiddelen
Kruisbescherming bij heren verplicht, bij dames aanbevolen,

(kumite): 
Gebitsbescherming verplicht, Handbeschermers verplicht. (rood/blauw), Voet / Scheenbeschermers verplicht.(rood/blauw), Borstbescherming bij dames verplicht

Sluitingsdatum
23 april 2010

........( ……………………………. ( …………..……………(…………………………(…………….…..

Open Zuid-Nederlands kata en kumite toernooi, 

zondag 13 juni 2010

Naam:……………………………………………….……...........……………  
Man / Vrouw       
Geboortedatum  ………………….……………......................................... 

Leeftijd:………..........………… 
Graad (band):......................................................................................... 

KBN nr ……….....…………
Ik doe mee aan:

( Kata individueel

€ 10,00 

     

( kumite  individueel   

€ 10,00

Gewicht: …................….….kg

( Ik ben Selectie lid (STE betaald voor individuele inschrijvingen, mits eigen bedrage is betaald.)

Dit formulier volledig ingevuld inleveren samen met het inschrijfgeld in enveloppe. 
S.v.p. gepast en contant betalen.
